
 

Semaine 36 

Aubergine farcie à l’italienne (viande fromage tomate)  
Macaroni pâtes fraîches jambon fromage champignons 2 fromages 

Filet de Merlan au fenouil 
Cuisse de poulet Label rouge façon chasseur 

 
Semaine 37 

Waterzooi de volaille jaune à la gantoise 
Courgette ronde farcie à la viande du bois d’Apechau 

Filet de Saumon à la basquaise 
Cannellonis de volaille à la tartufate 

 
Semaine 38 

 
Vol au vent de volaille fermière petites boulettes et purée 

Boulette a la viande d’apechau, sauce tomate 
Risotto façon paella au poulet et aux scampis 

Porcelet basse température, petits pois carottes revisités 
 

Semaine 39 
 

Cuisse de Cochon de lait basse température, légumes de saison 
Filet de Tacau, célérisotto, PDT aux épices 

Lasagne Al Ragu, pâtes fraiches, jambon à l’os, 3 fromages italiens 
Tajine de légumes locaux à la Kefta bœuf agneau de la Bergerie des Arches 

  
Semaine 40 

Youvetsi à l’agneau de la Bergerie des arches 
Porc Caramel façon asiatique et poelée de légumes 

Suprème de volaille jaune et légumes de saison 
Poisson du jour, légumes de saison 

 
 


