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CUISINE

Menu du mois de novembre 2025

Semaine du 03/11 au 07/11

Lundi Risotto aux champignons des bois et a la saucisse italienne
Mardi Moussaka au boeuf et a I'agneau de la Bergerie des arches
Jeudi Espadon grillé, sauce vierge, salade de saison

Vendredi Boulettes sauce liégeoise, légumes de saison

Semaine du 10/11 au 14/11

Jeudi Fish and Chips maison
Vendredi Tajine de Kefta aux légumes d’hiver

Semaine du 17/11 au 21/11

Lundi Hachis parmentier a l'italienne
Mardi Supréme de volaille fagon archiduc
Jeudi Darne de saumon grillée sauce béarnaise, légumes de saison
Vendredi Raviolis a la viande braisée, coulis de tomates et creme de
parmesan

Semaine du 24/11 au 28/11

Lundi Lasagnes « al ragu », pates fraiches, jambon a I'os 3 fromages
Mardi Boulettes sauce liégeoise, légumes de saison
Jeudi Filet de merlan a la coriandre, légumes de saison

Vendredi Boeuf bourguignon aux légumes



